
India
Una brutta vecchiaia 

Gli anziani in India si sentono sempre più abbandonati dalle loro famiglie. Le tradizioni nel paese 
stanno cambiando e gli equilibri all'interno dei nuclei familiari ne risentono. Fino a poco tempo fa, 
ogni generazione ereditava il compito di prendersi cura della precedente ed era obbligato a farlo per 
evitare la disapprovazione sociale. 

Di solito gli anziani vivevano con i figli e i nipoti nella stessa casa, fino alla morte. Ma oggi le 
coppie, soprattutto quelle più giovani, sono molto impegnate con il lavoro e trascorrono fuori casa 
quasi tutto il tempo. I loro figli vanno a scuola, passano le giornate tra internet e televisione e hanno 
poca voglia di stare con i nonni. Oltretutto avere una casa grande abbastanza per ospitare gli anziani 
è molto costoso. Per questo molte famiglie scelgono la soluzione delle case di riposo, che fino a 
pochissimo tempo fa in India non esistevano. 

La popolazione indiana sta invecchiando molto rapidamente: secondo le statistiche, nel 2025 nel 
subcontinente ci saranno 177 milioni di ultraottantenni. Solo i più ricchi potranno assicurarsi un 
tetto e l'assistenza medica. Per il resto della popolazione lo stato non è ancora riuscito a mettere a 
punto misure adeguate. 


