
   

 
 Ancora un sostegno concreto ai bambini dell’orfanatrofio di Suor Barbara          
St.Joseph Home for Children – Kallikulam - Tamil Nadu - India del sud 
 
 
Giusi racconta: 
 
“…sono felice di essere ritornata per alcuni giorni da Suor Barbara e dai suoi bambini. 
E’ stata anche l’occasione per verificare come era stato realmente concretizzato il progetto 
 “Good night-sleep tight” sostenuto tutti  insieme lo scorso anno. 
Mi ha fatto immensamente piacere constatare che la struttura della tettoia è stata realizzata in maniera 
solida e funzionale. Ora i bambini possono mangiare e studiare al coperto anche durante il periodo delle 
piogge. Inoltre  ciascun bambino ora ha una stuoia di cotone su cui dormire  e un lenzuolo “caldino” per 
proteggersi durante le notti più fresche e umide. 
…naturalmente ho promesso a Suor Barbara e ai bambini che non li avrei dimenticati. 
E come potrei del resto! 
Li ho nel cuore! 
Continuare a sostenere suor Barbara e i suoi bambini  anche con piccoli progetti è un impegno che sento 
forte e che spero di poter  condividere ancora con voi.  
…purtroppo l’alimentazione dei bambini non è sufficientemente adeguata alla loro crescita. Ho saputo che 
mangiano la frutta soltanto nelle feste importanti e mi chiedo se non sarebbe necessario che i bambini 
potessero avere un frutto al giorno.  
Credo sia poi importante aiutarli a migliorare l’igiene personale. 
Soltanto le ragazze più grandi portano le ciabatte. I maschietti e le bambine più piccole vanno sempre scalzi, 
anche a scuola. In tutto il villaggio la situazione igienica è veramente preoccupante. Le fognature sono a 
cielo aperto…si può  quindi immaginare! Far avere a tutti i bambini le ciabatte per andare a scuola non 
sarebbe una spesa impegnativa……” 
 

COSA POSSIAMO FARE 
 

- Offrire a tutti i bambini un’integrazione alla loro dieta quotidiana 
garantendo un frutto al giorno o alternato ad un altro alimento che suor 
Barbara ritiene necessario per la loro crescita. 

 
- Aiutare a migliorare le condizioni igieniche personali fornendo a tutti i 

bambini le ciabatte per andare a scuola. 
 
 
Per l’integrazione alla dieta  di tutti i bambini (attualmente 90 bambini e ragazze dai 5 ai 18 anni) è 
stato calcolato un contributo annuo di 3000euro pari a circa 180.000 rupie  
(1 banana costa 3-4 rupie)   
Per  far avere a tutti i bambini le ciabatte per andare a scuola, è stato calcolato un importo di circa 
300 euro l’anno pari a circa 18.000 rupie.( un paio di ciabatte costa intorno alle 100 
rupie.Potranno essere necessarie due paia di ciabatte l’anno). Il progetto avrà la validità di 3 anni. 
 
  
  


